


Ежедневное комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности (игр-занятий) с детьми группы раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 

Развитие речи 
 

 

Месяц 

 

Тема 

 

Содержание 

 

Методическое пособие 

Наглядно-

дидактический 

материал 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

«Наша группа» Познакомить с предметами игровой комнаты иих 

размещением. Формировать активныйсловарь. 

Воспитывать бережное отношение кигрушкам 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.49. № 1 

Игрушечный персонаж: 

мишка или зайка, кукла 

«Курочка» Формировать у детей определенный темп и ритм 

речи. воспитывать желание слушатьвоспитателя, 

развивать внимательность припрослушивании 

потешек 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №2 

Игрушечная курочка и 

цыплята 

«Собачка» Развивать голосовой аппарат. Закреплять в речи 

ребенка определенный темп и ритм, подражая 

взрослому. Воспитывать уважительное отношение 

к животным 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №3 

Игрушка- собачка 

«Катя, Катя» Формировать слуховую сосредоточенность, 

умение выполнять движения, прослушав текст, 

развивать ориентировку в пространстве, 

воспитывать коммуникативные отношения 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.51. №4 

Иллюстрация к потешке 

"Катя, Катя", кукла Катя 

«Большой, 

маленький» 

Развивать у детей голосовой аппарат- голос 

средней силы и отрабатывать навык мягкой атаки 

гласного звука. Воспитывать бережное и доброе 

отношение к игрушкам 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.52. №5 

Игрушки- большая и 

маленькая кошечки и 

собачки, ширма 

 

 

 

 

«Кошка» Закрепить навык определенного темпа и ритма, 

подражая взрослому. Побуждать детей отвечать на 

вопросы воспитателя. Воспитывать любовь к 

животным, желание с ними играть 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.53. №6 

Игрушка- кошечка 



 

 
Октябрь 

«Скачет зайка» Побуждать детей узнавать знакомую игрушку, 

понимать действия. Воспитывать дружеские 

отношения во время игры. Формировать активный 
словарь 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.53. № 7 

Игрушка- зайчик, 

морковка 

«Мальчик 

играетс 

собакой» 

Побуждать детей понимать жизненно близкий 

сюжет изображенный на картине 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.54 №8 

Картина «Мальчик 

играет с собачкой», 

игрушка – собачка 

«Картинкии 

загадки» 

Формировать у детей дошкольного возраста 

артикуляцию гласных звуков, развивать 

звукоподражание, желание отвечать на вопросы 

воспитателя. Воспитывать внимательность во 

время игры 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.55. №9 

Волшебный сундучок, 

картинки с 

изображением, машина, 

мышка, мишка, 

фланелеграф или 

магнитная доска 

«Киска-киска» Формировать у детей желание и умение повторять 

рифмующиеся слова и звукосочетания текста. 

Развивать слуховое и зрительное восприятие. 

Воспитывать сочувствие и желание помочь 

близким 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.56№10 

Игрушка, котенок, кукла 

Катя, ширма 

«Чтоделает 

мишка» 

Воспитывать слуховое восприятие, различать 
бытовые шумы, соотносить их с определенными 

предметами; обозначать предметы облегченными 

словами 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.57. 

№11 

Игрушка, мишка, ложка 

в чашке, конфета в 

фантике, картинки с 

изображением конфеты 

и ложки 

«Уронили 

мишку на пол» 

Формировать слуховое и зрительное восприятие 

художественного текста, желание повторять 

отдельные слова и фразы, воспитывать бережное 

отношение к игрушкам 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.58. № 

12 

Плюшевый мишка, 

ширма 

 

 

«Тихо-громко» Развивать голосовой аппарат, отрабатывать 

навыки тихого и громкого проговаривания 

отдельных слов. Воспитывать умение слушать 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.59.№13 

Чудесный мешочек с 

колокольчиками, 

игрушка-мишка 



 

 

Ноябрь 

«Колокольчик 
–дудочка» 

Развивать слуховое восприятие и внимание, 

побуждать связывать звучание игрушки с ее 

образом. Воспитывать чувство радости и общения 

в совместной игрекоторую просит воспитатель, и 

называть игрушку облегченным словом. 

Воспитывать дружеские 

отношения и внимание во время игры 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.60. 

№14 

№15 

Чудесный мешочек с 

дудочкой, колокольчик, 

картинки с 

изображением 

колокольчика и дудочки 

Кубики, волшебный 

сундучок 

«Мишкапьет 

горячийчай» 

Побуждать детей произносить слова, 

обозначающие действия, названия игрушек, 

предметов. Подражать действиямвзрослых, 

отвечать на вопросы облегченнымисловами 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.62№16 

Мишка, столик и 

стульчик для мишки, 

чашка, блюдце, конфета 

«Баю – бай» Формировать у детей речевое произношение 

общеупотребительных слов: собачка, бай, лай; 

развивать слуховое восприятие и улавливать 

ритмичность речи, воспитывать бережное 

отношение к окружающим 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.63№17 

Кукла Таня, собачка, 

кроватка, постельные 

принадлежности: 

подушка, простынка, 

одеяло 

«Курочка» Формировать у детей определенный темп и ритм 

речи, воспитывать желание слушатьвоспитателя, 

развивать внимательность припрослушивании 
потешек 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №2 

Игрушечная курочка и 

цыплята 

 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 

«Собачка» Развивать голосовой аппарат. Закреплять в речи 

ребенка определенный темп и ритм, подражая 

взрослому. Воспитывать уважительное отношение 

к животным 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №3 

Игрушка- собачка 

«Катя, Катя» Формировать слуховую сосредоточенность, 

умение выполнять движения, прослушав текст, 

развивать ориентировку в пространстве, 

воспитывать коммуникативные отношения 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.51. №4 

Иллюстрация к потешке 

"Катя, Катя", кукла Катя 

«Большой, 

маленький» 

Развивать у детей голосовой аппарат- голос 
средней силы и отрабатывать навык мягкой атаки 

гласного звука. Воспитывать бережное и доброе 

отношение к игрушкам 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.52. №5 

Игрушки- большая и 

маленькая кошечки и 

собачки, ширма 



«Кошка» Закрепить навык определенного темпа и ритма, 

подражая взрослому. Побуждать детей отвечать на 

вопросы воспитателя. Воспитывать любовь к 
животным, желание с ними играть 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.53. №6 

Игрушка- кошечка 

 

 

 

 

 

 

 
Январь 

«Праздник елки 

в детском саду» 

Формировать зрительное восприятие картины. 

Соотносить изображение с речевым текстом, 

развивать наблюдательность, словарный запас: 

шарик, елка, игрушка. Воспитывать 

эмоциональное чувство радости 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.64. 

№18 

Картина «Елка в детском 

саду» 

«Кукла в 
ванночке не 

плачет» 

Формировать активный словарь: водичка, 

ванночка, мыть, купаться. Побуждать детей 

соотносить предметы по величине и называть их, 

развивать моторику пальцев 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.65. 

№19 

Кукла, ванночка, стул, 

одежда для куклы, 

ведерко с водой, кружка 

«Ктокак 

кричит» 

Формировать умение воспроизводить имеющиеся 

в тексте звукоподражания, развивать умение 

слушать чтение, воспитывать бережное отношение 

к животным 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.66№20 

Игрушки- курица, 

цыпленок, петух, собака, 

кошка, корова, ширма 

«Машины» Побуждать детей соотносить звук игрушки с ее 

образом и изображением на картинке. Развивать 

остроту слухового восприятия, умением 

вслушиваться в звуки; расширять активные слова 

ребенка за счет слов, обозначающих звучащие 
игрушки 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.67. 

№21 

Ширма, две машины 

большая и маленькая, 

игрушки- мишки 

«Мишка 

работает» 

Формировать звукопроизношения, 
дифференцировать сходные по звучанию слоги 

(ба, па), проговаривать их в разном темпе 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.68. 

№22 

Игрушка медведь 

средних размеров, 

игрушечный молоток, 

стул, ящик 

«Паровоз, 

машина» 

Формировать звукопроизношения. Отрабатывать 

произнесения слогов: ту-ту, би-би. Соотносить 

звукоподражание с предметами транспорта. 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.68. 
№23 

Игрушки- машина, 

паровоз, мишка, заяц 



 

 

 

 

 

 
Февраль 

«Курочка 

ряба» 

Побуждать детей слушать сказку в 

инсценированном варианте и в обычном 

пересказе. Вызывать желание слушать ее еще. 

Формировать способность к общению 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.69№24 

Настольный театр 
«Курочка ряба» 

«Кто как 

ходит» 

Развивать слуховое восприятие различать ритм 

(быстрый медленный), развивать активный 

словарный запас 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.70. 
№25 

Кукла средних размеров, 

медведь большой, 

кубики 

«Дети 

обедают» 

Формировать зрительное восприятие в 
формирование жизненно важных сюжетов 

изображенных на картинке, Развивать умение 

слушать 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.71. 

№26 

Картина «Дети обедают» 

«Помоги 

пройти по 

дорожке» 

Различать сходные по звучанию звукоподражания 

(му, ме). Соотносить звукоподражания собразами. 

Получать радость от совместных игр 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.72. 

№27 

Чудесный мешочек, 

небольшие игрушки 

(корова, коза), кубики 

желтого и красного 

цвета 

«Репка» Побуждать детей внимательно слушать сказку, 

рассказывание которой сопровождается показом 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.73. 
№28 

Фигурки настольного 

театра «Репка» 

«Кто в гости 

пришел» 

Развивать устойчивость слуховосприятия 

соотношения звука со звучащей игрушкой, 

нахождение звучащего предмета на картинке 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.74. 
№29 

Ширма, игрушки: 

поросенок. Собака, 

кошка, картинки с их 

изображением 

 

 

 

 

 

 

«Селаптичка 

наокошко» 

Формировать слуховое восприятие 
художественного текста, понимать содержание, 

развивать чувство ритма 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.74 №30 

Игрушка- птичка, 

картина «Весна» 

«Мамакупает 

ребенка» 

Формировать зрительное восприятие картины и 

понимание сюжета. Развивать внимательность и 

наблюдательность, расширять активный словарь: 

ванна. купаться, полотенце 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.75№31 

Картина «Мама купает 

ребенка», ванночки, 

мыло, кукла, полотенце, 

кувшин 



 
Март 

«Кораблик» Формировать элементарные навыки слушания, 

развивать слуховую сосредоточенность во время 

чтения, побуждать детей следить за ходом не 

сложного сюжета 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.76№32 

Кораблик, таз с водой, 

кукла, заяц, кроватка 

«Мальчик 

играетс 

собакой» 

Побуждать детей понимать жизненно близкий 

сюжет изображенный на картине 

Программная разработка 
образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.54 №8 

Картина«Мальчик 
играет ссобачкой», 

игрушка –собачка 

«Картинкии 

загадки» 

Формировать у детей дошкольного возраста 

артикуляцию гласных звуков, развивать 

звукоподражание, желание отвечать на вопросы 

воспитателя. Воспитывать внимательность во 
время игры 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.55. №9 

Волшебный сундучок, 

картинки с 

изображением, машина, 

мышка, мишка, 

фланелеграф или 
магнитная доска 

 

«Киска-киска» Формировать у детей желание и умение повторять 

рифмующиеся слова и звукосочетания текста. 

Развивать слуховое и зрительное восприятие. 

Воспитывать сочувствие и желание помочь 

близким 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.56№10 

Игрушка, котенок, кукла 

Катя, ширма 

 

 

 

 

 

 
Апрель 

«Чтоделает 

мишка» 

Воспитывать слуховое восприятие, различать 
бытовые шумы, соотносить их с определенными 

предметами; обозначать предметы облегченными 

словами 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.57. 

№11 

Игрушка, мишка, ложка 

в чашке, конфета в 

фантике, картинки с 

изображением конфеты 
и ложки 

«Уронили 

мишку на пол» 

Формировать слуховое и зрительное восприятие 

художественного текста, желание повторять 

отдельные слова и фразы, воспитывать бережное 
отношение к игрушкам 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.58. № 
12 

Плюшевый мишка, 

ширма 

«Тихо-громко» Развивать голосовой аппарат, отрабатывать 

навыки тихого и громкого проговаривания 

отдельных слов. Воспитывать умение слушать 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.59.№13 

Чудесный мешочек с 

колокольчиками, 

игрушка-мишка 



«Колокольчик 
–дудочка» 

Развивать слуховое восприятие и внимание, 

побуждать связывать звучание игрушки с ее 

образом. Воспитывать чувство радости и общения 

в совместной игре 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.60. 

№14 

Чудесный мешочек с 

дудочкой, колокольчик, 

картинки с 

изображением 

колокольчика и дудочки 

«Зайка, мишка, 

и лиса» 

Побуждать детей понимать простые словесные 

инструкции, выраженные двумя словами. 

Выбирать из нескольких игрушек и картинок ту, 

которую просит воспитатель, и называть игрушку 

облегченным словом. Воспитывать дружеские 

отношения и внимание во время игры 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.61. 

№15 

Игрушки - заяц, медведь, 

лиса. Картинки с 

изображением их. 

Кубики, волшебный 

сундучок 

«Мишкапьет 

горячийчай» 

Побуждать детей произносить слова, 

обозначающие действия, названия игрушек, 

предметов. Подражать действиям взрослых, 

отвечать на вопросы облегченными словами 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.62№16 

Мишка, столик и 

стульчик для мишки, 

чашка, блюдце, конфета 

 

 

 

 

 

 
Май 

«Баю – бай» Формировать у детей речевое произношение 
общеупотребительных слов: собачка, бай, лай; 
развивать слуховое восприятие и улавливать 

ритмичность речи, воспитывать бережное 
отношение к окружающим 

Программная разработка 
образовательных областей. 
Н. А. Карпухина. Стр.63 №17 

Кукла Таня, собачка, 
кроватка, постельные 
принадлежности: 

подушка, простынка, 
одеяло 

«Кукла в 
Ванночке не 

плачет» 

Формировать активный словарь: водичка, 

ванночка, мыть, купаться. Побуждать детей 

соотносить предметы по величине и называть их, 
развивать моторику пальцев 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.65. 
№19 

Кукла, ванночка, стул, 

одежда для куклы, 

ведерко с водой, кружка. 

«Ктокак 

кричит» 

Формировать умение воспроизводить имеющиеся 

в тексте звукоподражания, развивать умение 

слушать чтение, воспитывать бережноеотношение 

к животным 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.66№20 

Игрушки- курица, 
цыпленок, петух, собака, 

кошка, корова, ширма 

«Машины» Побуждать детей соотносить звук игрушки с ее 

образом и изображением на картинке. Развивать 

остроту слухового восприятия, умением 

вслушиваться в звуки; расширять активные слова 

ребенка за счет слов, обозначающих звучащие 

игрушки 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.67. 

№21 

Ширма, две машины 

большая и маленькая, 

игрушки- мишки 



«Мишка 

работает» 

Формировать звукопроизношения, 
дифференцировать сходные по звучанию слоги 

(ба, па), проговаривать их в разном темпе 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.68. 
№22 

Игрушка медведь 

средних размеров, 

игрушечный молоток, 
стул, ящик 

«Паровоз, 

машина» 

Формировать звукопроизношения. Отрабатывать 

произнесения слогов: ту-ту, би-би. Соотносить 

звукоподражание с предметами транспорта 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.68. 

№23 

Игрушки- машина, 

паровоз, мишка, заяц 

 

 

 

 

Июнь 

«Курочка ряба» Побуждать детей слушать сказку в 

инсценированном варианте и в обычном 

пересказе. Вызывать желание слушать ее еще. 

Формировать способность к общению 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.69№24 

Настольный театр 
«курочка ряба» 

«Ктокак ходит» Развивать слуховое восприятие различать ритм 

(быстрый медленный), развивать активный 

словарный запас 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.70. 

№25 

Кукла средних размеров, 

медведь большой, 

кубики 

«Дети 

обедают» 

Формировать зрительное восприятие в 
формирование жизненно важных сюжетов, 

изображенных на картинке, развивать умение 

слушать 

Программнаяразработка 
образовательныхобластей. 

Н. А. Карпухина.Стр.71. 

№26 

Картина «Дети обедают» 

 

«Помоги 

пройтипо 

дорожке» 

Различать сходные по звучанию звукоподражания 

(му, ме). Соотносить звукоподражания собразами. 

Получать радость от совместныхигр 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.72. 

№27 

Чудесный мешочек, 

небольшие игрушки 

(корова, коза), кубики 

желтого и красного 

цвета 

«Репка» Побуждать детей внимательно слушать сказку, 

рассказывание которой сопровождается показом 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.73. 

№28 

Фигурки настольного 

театра «Репка» 

«Ктовгости 

пришел» 

Развивать устойчивость слуховосприятия 

соотношения звука со звучащей игрушкой, 

нахождение звучащего предмета на картинке 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.74. 

№29 

Ширма, игрушки: 

поросенок. Собака, 

кошка, картинки с их 

изображением 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
Июль 

«Селаптичка 

наокошко» 

Формировать слуховое восприятие 
художественного текста, понимать содержание, 

развивать чувство ритма 

Программная разработка 
образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.74№30 

Игрушка- птичка, 

картина «Весна» 

«Мамакупает 

ребенка» 

Формировать зрительное восприятие картины и 

понимание сюжета. Развивать внимательность и 

наблюдательность, расширять активный словарь: 
ванна. купаться, полотенце 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.75№31 

Картина «Мама купает 

ребенка», ванночки, 

мыло, кукла, полотенце, 

кувшин 

«Кораблик» Формировать элементарные навыки слушания, 

развивать слуховую сосредоточенность во время 

чтения, побуждать детей следить за ходом не 

сложного сюжета 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.76№32 

Кораблик, таз с водой, 

кукла, заяц, кроватка 

«Курочка» Формировать у детей определенный темп и ритм 

речи. воспитывать желание слушатьвоспитателя, 

развивать внимательность припрослушивании 

потешек 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №2 

Игрушечная курочка и 

цыплята 

«Собачка» Развивать голосовой аппарат. Закреплять в речи 

ребенка определенный темп и ритм, подражая 

взрослому. Воспитывать уважительное отношение 

к животным 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №3 

Игрушка- собачка 

«Катя, Катя» Формировать слуховую сосредоточенность, 
умение выполнять движения, прослушав текст, 

Программная разработка 
образовательных областей. 

Иллюстрация кпотешке 
"Катя, Катя", куклаКатя 

 развивать ориентировку в пространстве, 
воспитывать коммуникативные отношения 

Н. А. Карпухина. Стр.50. № 4  

 

 

 

 

 

 
Август 

«Большой, 

маленький» 

Развивать у детей голосовой аппарат- голос 
средней силы и отрабатывать навык мягкой атаки 

гласного звука. Воспитывать бережное и доброе 

отношение к игрушкам 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №5 

Игрушки- большая и 

маленькая кошечки и 

собачки, ширма 

«Кошка» Закрепить навык определенного темпа и ритма, 
подражая взрослому. Побуждать детей отвечать на 

вопросы воспитателя 

Программная разработка 
образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №6 

Игрушка- кошечка 

«Скачет зайка» Побуждать детей узнавать знакомую игрушку, 

понимать действия. Воспитывать дружеские 

отношения во время игры. Формировать активный 
словарь 

Программная разработка 

образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №7 

Игрушка- зайчик, 

морковка 



«Мальчик 

играетс 

собакой» 

Побуждать детей понимать жизненно близкий 

сюжет, изображенный на картине 

Программная разработка 
образовательных областей. 

Н. А. Карпухина. Стр.50. №8 

Картина«Мальчик 
играет ссобачкой», 

игрушка –собачка. 



Развитие движений 

 

Месяц Тем
а 

Содержание Методическое пособие Наглядно – 
дидактический 

материал 

Сентябрь 1 - 2 неделя Учить детей в ходьбе в прямом направлении, 

упражнять в ползании, развивать чувство 

равновесия 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр.29 

Ящик, палка, 

погремушка 

3 – 4 неделя Учить детей ходить по ограниченной поверхности, 

познакомить с бросанием мяча, упражнять в 

ползании и подлезании, развивать внимание и 

умение реагировать на слово 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр.29 

Дорожка, воротца, 

обруч, мячи 

Октябрь 1 – 2 неделя Упражнять детей в ходьбе в прямом направлении, 

ползании и перелезании бревна, бросании мяча, 
развивать умение ориентироваться в пространстве 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 
Лайзане, стр.30 

Бревно, палка, мячи, 

игрушка 

3 – 4 неделя Упражнять детей в ходьбе по ограниченной 

поверхности, ползании и подлезании под палку, 

бросании мяча, развивать ориентировку в 

пространстве 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр.31 

Две стойки, палка, мячи 

Ноябрь 1 – 2 неделя Познакомить детей с броском мешочка на 
дальность правой рукой, упражнять в ходьбе по 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

2 стойки, палка, 
гимнастическая доска, 

  гимнастической доске, развивать чувство 

равновесия, умение ориентироваться в 

пространстве 

Лайзане, стр.31 мешочки с песком или 

маленькие мячи по 

количеству детей 

3 – 4 неделя Упражнять детей в ходьбе по ребристой доске, 

умение взайти на ящик и сойти с него, познакомить 

с броском из-за головы двумяруками, 

развивать внимание и ориентировку в 

пространстве 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 33 

Ребристая доска, ящик, 

палка, мячи по 

количеству детей 

Декабрь 1 – 2 неделя Упражнять детей в ходьбе по доске, ползании и 

подлезании под палку, учить бросать одной рукой, 

воспитывать самостоятельность 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 33 

Гимнастическая доска, 

ящик, палка, 2 стойки. 

Мячи и кегли по 

количеству детей 



3 – 4 неделя Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием 

ног, познакомить с катанием мяча, повторить 

ползание и перелезание через скамейку, развивать 

внимание и ориентировку в пространстве 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 34 

Длинные палки 

гимнастическая 

скамейка мячи по 

количеству детей, 

игрушка мишка 

Январь 2 неделя Упражнять детей в ходьбе по гимнастической 

доске, повторить ползание и пролезание в обруч, 

упражнять в бросании одной рукой, развивать 

внимание и чувство равновесия 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, 35 

Гимнастическая доска, 

палка, обруч, мячи по 

количеству детей, 
игрушка собачка 

3 – 4 неделя Упражнять детей в ходьбе по наклонной доске, 

ползании и перелезании бревна, учить бросать мяч 

двумя руками, воспитывать смелость и 
самостоятельность 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр.36 

Гимнастическая доска, 

бревно, палка, мячи по 

количеству детей 

Февраль 1 – 2 неделя Упражнять детей в ползании и пролезании под 

скамейку, закреплять умение бросать мяч двумя 

руками, воспитывать самостоятельность, развивать 

умение ориентироваться в пространстве 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 37 

Гимнастическая 

скамейка, мячи и куклы 

по количеству детей 

3 – 4 неделя Упражнять в ползании и пролезании в обруч, 

познакомить с броском мяча через ленту, 

упражнять в ходьбе по наклонной доске, развивать 

умение действовать по сигналу 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 37 

2 стойки с лентой, 

обруч, гимнастическая 

доска, мячи по 

количеству детей 

Март 1 – 2 неделя Учить детей катить мяч, ходить по ребристой 
доске, повторить ползание и перелезание через 

бревно, воспитывать смелость и самостоятельность 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 38 

Ребристая доска, бревно, 
5 – 6 обручей, ящик, 

палка, мячи по 
количеству детей   

3 – 4 неделя Упражнять детей в бросании мяча, учить ходить 
меняя направление, повторить ползание, развивать 

глазомер и ориентировку в пространстве 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 39 

Стулья и мячи по 

количеству детей, палка 

, обруч или корзина 

Апрель 1 – 2 неделя Учить детей ходить высоко поднимая ноги, 

упражнять в ползании по гимнастической 

скамейке, повторить бросание мешочка одной 
рукой, развивать равновесие и глазомер 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 40 

Гимнастическая 

скамейка, 2 стойка, 2 

палки, наклонная доска, 
мешочки с песком 

3 – 4 неделя Учить детей ходьбе по ребристой доске, упражнять 

бросании мяча через ленту, повторить ползание, 

развивать равновесие и глазомер 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 41 

Ребристая доска, ящик, 

воротики, обруч, мячи 

по количеству детей, 

лента 



Май 1 – 2 неделя Упражнять детей в бросании мяча двумя руками, 

ходьба по гимнастической скамейке, повторить 

ползание и перелезание, развивать ловкость и 

самостоятельность 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 41 

Гимнастическая 

скамейка, куклы и мячи 

по количеству детей, 

длинная палка 

3 – 4 неделя Учить детей ходьбе со сменой направления, 

бросание в горизонтальную цель, развивать 

чувство равновесия и ориентировку в пространстве 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 42 

Гимнастическая 
скамейка, ящик, мячи по 

количеству детей 

Июнь 1 – 2 неделя Упражнять детей ползании и пролезании под 
скамейку, закреплять умение бросать мяч двумя 

руками 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 37 

Гимнастическая 
скамейка, мячи и куклы 

по количеству детей 

3 – 4 неделя Упражнять в ползании и пролезании в обруч, 

познакомить с броском мяча через ленту 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 37 

2 стойки с лентой, 

обруч, гимнастическая 

доска 

Июль 1 – 2 неделя Упражнять детей в ходьбе по гимнастической 

скамейке, повторить ползание и пролезание в 
обруч, развивать внимание и чувство равновесия 

Физическая культура для 

малышей, автор С. Я. 
Лайзане, стр. 35 

Гимнастическая доска, 

палка, обруч, мячи по 
количеству детей 

3 – 4 неделя Упражнять детей в ходьбе по наклонной доске, 

учить бросать мячь двумя руками 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 36 

Гимнастическая доска, 
бревно, мячи по 

количеству детей 

Август 1 – 2 неделя Упражнять детей в ходьбе по доске, ползании и 
подлезании через палку, учить бросать одной 

рукой. 

Физическая культура для 
малышей, автор С. Я. 

Лайзане, стр. 33 

Гимнастическая доска, 

ящик, палка, 2 стойки 

 

 

 

 

 

С дидактическим материалом 

 

Месяц Тема Содержание Методическое пособие Наглядно-

дидактический 



материал 

Сентябрь «Отгадай, кто 

позвал?» 

Развивать у детей слуховое восприятие, 
совершенствовать навык звукоподражания, 

воспитывать внимательность 

Программная разработка 
образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.83. № 1 

Ширма, игрушечки - киска, 
собачка, кукла Таня 

«Кто в домике 

живет?» 

Формировать речевой слух, развивать 

собственную активную речь, совершенствовать 

силу голоса и воспитывать положительный 

интерес к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.83. № 2 

Домик, игрушки - собачка, 

кошка, мишка, лиса, зайка 

«Собери 

пирамидку» 

Побуждать детей к результативным 
действиям, совершенствовать координацию 

движений рук под зрительным контролем, 

воспитывать положительное отношение к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.84. № 3 

Пирамидки из 3 колец по 

количеству детей 

«Нанизывание 

колец» 

Формировать представление о величине 

предметов, учитывать ее при выполнении 

действий с игрушками, формировать умение 

правильно ориентироваться на слова большой, 

маленький, воспитывать положительный интерес к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.84. № 4 

Пирамидки по количеству 

детей 

«Протолкни 

круглый 

предмет» 

Формировать у детей представление о форме 

предметов, учитывать это свойство при 

выполнении элементарных действий, развивать 

зрительно-двигательную координацию, 

воспитывать положительное отношение и интерес 

к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.85. № 5 

Коробка с отверстиями 

разной формы 

«Найди 

листочек» 

Формировать у детей слуховое восприятие, 

находить предмет и называть его, развивать 

зрительную ориентировку, воспитывать интерес к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.87 № 6 

Листья деревьев, 

вырезанные из плотной 

бумаги, игрушка котенок 

«Найди по 

звуку» 

 

Формировать слуховое восприятие, развивать 

ориентировку в пространстве 

воспитывать положительный интерес к занятиям 
 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 
А. Карпухина. Стр.87 № 7 
.  

Кошка, ширма, мишка 
 



Октябрь «Найди 

желтый 

листочек» 

Формировать цветовое восприятие,побуждать 

детей участвовать в совместной деятельности, 

повторять за воспитателем отдельныеслова: 

листья, листопад, желтые, красные, летят; 

воспитывать любовь к окружающейприроде 

Программная разработка 

образовательных областей. Н 

А. Карпухина. Стр.88 № 8 

Листья, вазочка, котенок, 

и собачка - игрушки 

«Собери 
башню из двух 

колец» 

Побуждать детей различать размеры колец и 

располагать их в определенном, постепенно 

убывающем порядке, понимать слово кольцо и 
называние цвета, воспитывать интерес к занятию 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.89. № 9 

Одноцветные, 

окрашенные в основные 

цвета башни по 
количеству детей 

«Нанизывание 

шариков» 

Закрепить у детей понятие о резко 

контрастных размерах (большой,маленький), 

познакомить с промежуточными размерами: 

самый большой, поменьше, самыймаленький 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.90. № 10 

Стержни с 3 шариками 

разного размера и одного 

цвета на каждого ребенка 

«Кто как 

разговаривает» 

Формировать слуховое восприятие, развивать 

голосовой аппарат, понимание окружающей речи, 

способность подражания звукосочетаниям и 

простым словам 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.90. № 11 

Кубики, игрушки - 

собачка, кошечка 

«Большая и 

маленькая 

Башни» 

На эмоционально-чувственной основе 

познакомить детей с особенностямиполых 

предметов разной величины: можнонакладывать 

меньший на больший, накрыватьменьший 

большим. Развивать тонкие движения кончиками 

большого, указательного и среднего пальцев. 

Выполнять действия выбора предметов с 

ориентировкой на одно свойство – величину, 

воспитывать интерес к занятию 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.91. № 12 

Набор из 8-12 

одноцветных полых 

конусов, убирающихся 

последовательно один в 

другой 

«Нанизывание 

колец одного 

цвета» 

Побуждать детей обращать внимание на 

величину предметов при выполнении действий с 

игрушками, формировать умение правильно 

ориентироваться на слова большой, маленький 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.92. № 13 

Однородные пирамидки, 

состоящие из колец 

большого и маленького 

размера 

«Башня из 

кубиков» 

Формировать навык у детей вертикально 

накладывать кубик, на кубик, понимать слова: 

сделай, башня; развивать внимание и воспитывать 

аккуратность действий 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.93. № 14 

По 4 кубика одинаковой 

величины на каждого 

ребенка 



 «Собери 

корзиночку» 

Формировать у детей практические знания о цвете: 

красный, зеленый, о величине: большой и 

маленький, развивать умение подбирать предметы 

определенного цвета по показу. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.94. № 15 

Деревца из картона двух 

цветов, грибы большие, 

грибы маленькие, 

дорожка, корзиночки по 

количеству детей 

«Башня из пяти 

колец» 

Развивать у детей умение сосредоточенно 

играть одной игрушкой, развиватькоординацию 

мелких движений кисти руки, знакомить с формой 

кольца, воспитывать интерес к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.95 № 16 

Пирамидки с пятью 

кольцами, мишка 

Ноябрь «Грибочки по 

местам» 

Побуждать детей вкладывать грибочки в 

отверстия стола и различать основные цвета, 

воспитывать положительное отношение к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.96. № 17 

Небольшой столик, 

разделенный на четыре 

квадрата красного, 

зеленого, желтого и 

синего цветов и 20 

грибочков (по 5 каждого 

цвета) 

«Прокати 

лошадку» 

Формировать у детей ориентировку в 

помещении, развивать слуховое восприятие, 

узнавать лошадку среди других игрушек. 

Произносить упрощенные слова: но-но, иго-го, на, 

пей, лошадка 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.97. № 18 

Большой игрушечный 

конь-качалка, ведерко, 

маленькая лошадка 

«Найди такой 

жепредмет» 

Формировать у детей простейшие приемы 

установления тождества и различия цвета 

однородных предметов, воспитывать интерес к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.98 № 19 

Игрушки - ежики двух 

цветов (красный и 

зеленый), грибы двух 

цветов (красный и 
зеленый), ковролин 

«Собери 

картинку» 

Упражнять детей в составлении целого 
предмета из его частей, развивать зрительное 

восприятие, воспитывать волю, усидчивость, 

целеустремленность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.98 № 20 

Две коробки - в одной 

лежат целые картинки с 

изображением разных 

предметов: овощей, 

фруктов, игрушек; в 

другой - такие же 

картинки, но разрезанные 

на две части по диагонали 

на каждого ребенка 



 «Найди 

игрушку» 

Побуждать детей по словам взрослого 

находить и показывать знакомые игрушки, 

предметы, воспитывать интерес и положительное 

отношение к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.99 № 21 

Сюжетные игрушки - 

машина, зайка, мишка, 

мишутка, собачка 

«Кто в гости 

пришел?» 

Совершенствовать навык игрового 

партнерства, развивать зрительное и слуховое 

восприятие, звукоподражание, воспитывать 

активность и коммуникативность в процессе игры. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.100 № 22 

Ширма, шапочки 
животных: собачки, 

кошечки, петушка, 

зайчика, мишки 

«Кому, что 

дать?» 

Закрепить название животных, сформировать 

представление о внешнем их виде, качествах 

овощей и фруктов, (капуста, морковь, яблоко), 

воспитывать интерес к занятиям, желание 

трудиться 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.101 № 23 

Мягкие игрушки - зайчик, 

козочка, ежик; муляжи 

фруктов и овощей: 

капуста, морковь, яблоко 

«Угадай, какой 

цвет?» 

Формировать цветовое восприятие: красный, 
желтый, синий; развивать внимание на цветовые 

свойства предметов, совершенствовать 

навыквыполнять задания с однородными 

предметами, ориентируясь на одно свойство 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.101 № 24 

Куклы, одетые в наряды 

трех цветов: красный, 

желтый, синий 

Декабрь «Что звучит?» Совершенствовать навык дифференциации 

звучания различных предметов (барабан, 

колокольчик, молоток), называть предмет и 

действие с ним, развивать внимание 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.103 № 25 

Ширма, 2 комплекта 

звучащих предметов 

«Собери 

пирамидку» 

Побуждать детей выполнять цепь 
последовательных действий. Осуществлять выбор 

предметов (выбери самый большой из всех), 

ориентируясь на большую величину. Познакомить 

с промежуточным понятием большой, поменьше, 

маленький. Развивать более точные, 

координированные движения рук, глазомер при 

действии с предметами трех величин, воспитывать 

внимательность и аккуратность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.103 № 26 

Одноцветная пирамидка - 

елочка на конической 

основе из 4 колец на 

каждого ребенка. 

Используются 3 верхних 

кольца 

«Одноместная 

матрешка» 

Побуждать детей открывать и закрывать 

игрушку, различать верхнюю и нижнюю части 

матрешки, понимать слово матрешка, 
воспитывать интерес и наблюдательность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.104 № 27 

Игрушка в ярком 

сарафане на каждого 

ребенка 



 «Пройди по 

дорожке» 

Формировать понятия: большая - маленькая, узкая 
- широкая, соотносить формы предметов разной 

величины, развивать зрительное восприятие, 

воспитывать трудолюбие 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.101 № 28 

Кирпичики большие и 

маленькие, большая и 

маленькая кукла, машины 

«Кто пришел?» Формировать умственную активность ребенка в 

процессе игровой деятельности, развивать 

организованность и самоконтроль, воспитывать 

партнерские отношения и доброе отношение к 

сверстникам 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.105 № 29 

Карточки с изображением 

животных, ширма 

«Помоги одеть 

куклу» 

Знакомство детей с величиной предмета путем 

сравнения однотипных предметов разного размера, 

развитие зрительного восприятия, воспитание 

аккуратности 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.106 № 30 

Две куклы (большая и 

маленькая), большая и 

маленькая кровати, 

одежда для кукол по 

размеру 

«Протолкни 

фигурку» 

Формировать у детей навык пользования 
палочкой, как орудием, в новых условиях – при 

выталкивании игрушек 

Программная разработка 
образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.109 № 32 

Трубочки на каждого 

ребенка 

«Какой наряд у 

Кати?» 

Совершенствовать навык слухового 
восприятия и называния предметов одежды, обуви, 

развивать коммуникативные качества, 

воспитывать 
бережное отношение к одежде 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.110 № 33 

Стол, кукла, одежда для 

куклы по сезону: шапка, 

пальто, шарф, штаны, 

кофта 

Январь «Где найти?» Совершенствовать навык по словесному 

указанию находить игрушки. Уметь подбирать 

игрушки разные по внешнему виду, но одинаковые 

по размеру, развивать ориентировку в 

пространстве, память, понимать слова: высоко, 

низко, большой, маленький, рядом, здесь 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.110 № 34 

Сюжетные игрушки 

«Двухместная 

матрешка» 

Формировать представления о величине 

(большая, маленькая). Научить открывать и 

закрывать матрешку, закрепить навык называния 

цвета (красный, желтый, синий,зеленый), 

расширять активный словарь: большая, маленькая 

матрешка, верх, низ, платочек, фартучек 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.111 № 35 

Матрешки по количеству 

детей с одним вкладышем 

внутри, строительный 

материал 

«Собери 
грибочки в 

Побуждать детей фиксировать внимание на 
цветовых свойствах предметов. Формировать у 

Программная разработка 
образовательных областей. Н. 

Грибочки 3 цветов, 
одноцветные ведерки у 



 лукошке» них 
простейшие приемы установления тождества и 

различия цвета однородных предметов, 

воспитывать аккуратность и трудолюбие 

А. Карпухина. Стр.112 № 36 детей, 3 ведерка побольше 

по цветам грибов 

«Завяжи шарф 

кукле» 

Совершенствовать мелкую моторику пальцев рук 

побуждать завязывать шарф двумя руками, 

воспитывать внимание, сосредоточенность, 
желание достичь положительного результата 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.113 № 37 

Сюжетные игрушки, 

шарфы, кукла Катя 

«Кто как 

ходит?» 

Развитие внимания и наглядно-действенного 
мышления, развитие ориентировки в пространстве, 

мелкой моторики кистей рук, воспитание 
коммуникативных способностей 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.114 № 38 

Панно "Паровоз", 

игрушки - заяц, медведь, 

теремок, снежки из ваты 

«Застегни 

пальто кукле» 

Упражнять мелкие мышцы пальцев; 
побуждать детей точно выполнять действия по 

указанию воспитателя (например, находить 

пуговицу, соответствующую петле и застегивать 

ее), воспитывать аккуратность и внимание 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.115 № 39 

Две половинки 

импровизированного 

пальто, на одной - петли, 

на другой - пуговицы по 

количеству детей, кукла 

Катя 

Февраль «Отгадай, кто 

позвал?» 

Развивать у детей слуховое восприятие, 

совершенствовать навык звукоподражания, 

воспитывать внимательность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.83. № 1 

Ширма, игрушечный 

театр - киска, собачка, 

кукла Таня 

«Подбери 

такой же 

предмет» 

Побуждать различать цвета предметов 
(красный, синий, желтый, зеленый), расширять 

чувственный опыт, выделять предметы и 

подбирать их по одинаковой окраске, воспитывать 

положительный интерес к занятию 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.116 № 40 

Игрушечный паровоз, 

вагончики, машины 4 

цветов 

«Кто как 

кричит?» 

Развивать умение слушать чтение, 
формировать умение воспроизводить имеющиеся в 

тексте звукоподражания 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.117 № 41 

Фигурки животных: 

курица, цыпленок, собака, 

кошка, корова, петух 

«Большой и 

маленький 

предмет» 

Побуждать детей обращать внимание на 

величину предметов, формировать умение 

пользоваться простейшими предметами 

установления тождества и различия объектов по 

величине, понимать слова такой, не такой, 

большой, маленький 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.118 № 42 

Круги и квадраты двух 

размеров (по 5 на одного 

ребенка), форма и цвет 

одинаковые 



 «Плыви 

кораблик» 

Формировать у детей навыки владения 

палочкой-крючком. Развивать координацию 

движений кистей рук. Воспитывать настойчивость, 

желание достичь цели, вызывать чувство радости 

от полученного результата 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.119 № 43 

Кораблики из пластмассы, 

палочка с крючком, таз с 

водой 

 

«Разложи 

правильно» 

Формировать умение группировать по 

величине однородные предметы и сравнивать 

разнородные предметы. Воспитывать интерес к 

анятиям, наблюдательность и аккуратность. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.120 № 44 

6-8 досок с 4 большими и 
5 маленькими 

квадратными отверстиями 

и с аналогичным 

количеством вкладышей 

«На чем 
поедем?» 

Побуждать детей соотносить восприятие 

предмета с содержанием речи воспитателя. 

Узнавать транспортную игрушку среди сходных, 

называть части предмета, воспитывать 
наблюдательность и коммуникативность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.121 № 45 

Игрушки, руль, кукла, 

мишка, зайчик, кубики 

«Кто как 

ходит?» 

Упражнять детей согласовывать свои 
движения со словами, развивать слуховое 

восприятие, воспитывать дружеские и партнерские 

отношения со сверстниками 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.122 № 46 

Игрушки - зайчики, 

птичка, мишка, самолетик 

Март «Кто где 

спрятался?» 

Развивать ориентировку в пространстве, 
побуждать детей действовать по сигналу, находить 

предметы по названию и описанию, воспитывать 

наблюдательность и аккуратность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.123 № 47 

Макеты деревьев, 

бумажные снежинки, 

игрушки - лиса, медведь, 

волк, заяц, пес-Барбос, 

доктор Айболит 

«Что звучит?» Приучать детей ориентироваться в 

пространстве по звуку, определять на слух где 

раздался звук, двигаться по направлению звука, 

называть звучащий предмет. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.123 № 48 

Колокольчик, барабан, 

дудочка 

«Бей, барабан» Совершенствовать слуховую 
сосредоточенность. Побуждать детей употреблять 

вспомогательный предмет – палочки. Развивать 

координацию движений рук, умение 

контролировать их зрительно 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.124 № 49 

Барабан, палочки 

 «Поможем 

бабушке» 

Развивать координацию движений рук и 

зрительный контроль, сосредоточенность, 

воспитывать уважение к старшим 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.125 № 50 

Разноцветные катушки с 

привязанными 

веревочками по 
количеству детей 



«Собери 

матрешку» 

Побуждать детей различать низ, верх 
предметов и соотносить их по размеру, подбирать 

две половинки предмета одинакового размера, 

последовательно выполнять нужные действия, 

воспитывать аккуратность и внимательность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.126 № 51 

Трехместная матрешка по 

количеству детей, 

собачка, корзинка 

«Что 

получилось?» 

Обогащать зрительно-осязательный опыт 

малышей, выполнять простые действия с 

предметами: снимать и нанизывать кольца. 

Закреплять положительное отношение к занятиям, 

воспитывать трудолюбие и желание выполнять 

действие до конца 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.127 № 52 

Пирамидка из 5 колец, 

одноцветные пирамидки: 

красная, оранжевая, 

желтая, зеленая, синяя, 

фиолетовая, черная и 

белая 

«Разложи по 

форме» 

Формировать у детей навык группировки 

предметов по форме, используя простейшие 

приемы установки тождества и различия объектов 

по форме, ориентируясь на слова: форма, такая, не 

такая, разные, одинаковые 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.128 № 53 

Круги и квадраты, 

прямоугольники и 

треугольники, одинаковые 

по величине и цвету 

«Рыболов» Совершенствовать и использовать полученные 

навыки в других условиях, дополнять новыми – 

подвести магнит удочки точно под рыбку, вынуть 

пойманную рыбку из воды. Развивать 

координацию движений рук, умение зрительно их 

контролировать. Воспитывать сообразительность, 
ловкость, быстроту реакции 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.129 № 54 

Удочка с магнитом, 

пластмассовые рыбки, таз 

с водой 

Апрель «Посмотри, что 

у нас?» 

Совершенствовать зрительно-мыслительные 

операции с предметами: кубиками-вкладышами, 

побуждать детей узнавать, сравнивать и называть 

изображения, воспитывать внимательность и 
аккуратность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.130 № 55 

Кубики-вкладыши с 

цветными картинками, 

мишка, мешочек 

«Разложи по 

форме» 

Продолжать фиксировать внимание детей на 

форме предмета, устанавливать тождества и 

различия однородных предметов, сопоставлять 
форму объекта с образцом, ориентируясь на слова: 
форма, такая, не такая, разные, одинаковые 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.131 № 56 

Одинаковые круги, овалы, 

прямоугольники, 

квадраты 



«Найди 
предметусвое 

место» 

Закрепить умение детей сравнивать предметы по 

величине, осуществлять выбор из двух величин 

одинаковой формы, развивать мелкую моторику и 

воспитывать наблюдательность. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.132 № 57 

Доски с большими и 

маленькими отверстиями 

«Шарик в 

ложке» 

Совершенствовать навык брать ложкой шарик из 

плоской тарелки, переносить его на расстояние 25 

см и класть в объемный сосуд – пластмассовый 

стакан, использовать вспомогательные предметы – 

ложку. Развивать глазомер,координацию 

движений рук, умение контролироватьих 

зрительно. Воспитывать настойчивость в 

достижении цели, терпение. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.133 № 58 

Ложка, тарелка, стакан, 4 

шарика, кукла 

«Разложи по 

цвету» 

Формировать цветовое восприятие, 

устанавливать тождества и различияцвета 

однородных предметов. Использовать слова цвет, 

такой, не такой, разные 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.134 № 59 

Палочки разных цветов 

«Разложи по 

цвету» 

Закрепить умение группировать однородные 

объекты по цвету, сопоставлять по цвету 

разнородные объекты, воспитывать аккуратность и 

внимательность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.135 № 60 

Двухцветные столики с 

грибочками 

«Поймай 

солнечного 
зайчика» 

Развивать зрительное восприятие, 
формировать у детей эмоциональное отношение к 

явлениям природы, воспитывать внимательность. 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 
А. Карпухина. Стр.135 № 61 

Зеркало, ширма, солнце 

«Собери 

цветок» 

Закрепить знание детьми названий основных 

цветов, совершенствовать навык находить среди 

кружков разного цвета нужный и вставлять в 

середину цветка, развивать мелкую моторику 

пальцев 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.136 № 62 

Цветы разного цвета с 

вырезанной серединой и 

кружочками к ним 

Май «Шнуровка» Развитие координации мелких движений руки и 

зрительного контроля, воспитывать аккуратность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.137 № 63 

Картонная карточка и 

шнурок 

«Навинчивание 

гаек» 

Формировать у детей навык 
целенаправленных движений рук, воспитывать 

волевое усилие, желание довести дело до конца 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.137 № 64 

Пластмассовый винт с 

набором гаек 

 

«Отгадай, кто 

позвал?» 

Развивать у детей слуховое восприятие, 

совершенствовать навык звукоподражания, 
воспитывать внимательность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 
А. Карпухина. Стр.83 № 1 

Ширма, игрушечный 

театр - киска, собачка, 
кукла Таня 



«Кто в домике 

живет?» 

Формировать речевой слух, развивать 

собственную активную речь, совершенствовать 

силу голоса и воспитывать положительный 

интерес к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.83 № 2 

Домик, игрушки - собачка, 

кошка, мишка, лиса, зайка 

«Собери 

пирамидку» 

Побуждать детей к результативным 
действиям, совершенствовать координацию 

движений рук под зрительным контролем, 

воспитывать положительное отношение к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.84 № 3 

Пирамидки из 3 колец по 

количеству детей 

«Нанизывание 

колец» 

Формировать представление о величине 

предметов, учитывать ее при выполнении 

действий с игрушками, формировать умение 

правильно ориентироваться на слова большой, 

маленький, воспитывать положительный интерес к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.84 № 4 

Пирамидки по количеству 

детей 

«Протолкни 

круглый 

предмет» 

Формировать у детей представление о форме 

предметов, учитывать это свойство при 

выполнении элементарных действий, развивать 

зрительно-двигательную координацию, 

воспитывать положительное отношение и интерес 

к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.85 № 5 

Коробка с отверстиями 

разной формы 

«Найди 

листочек» 

Формировать у детей слуховое восприятие, 

находить предмет и называть его, развивать 

зрительную ориентировку, воспитывать интерес к 
занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.87 № 6 

Листья деревьев, 

вырезанные из плотной 

бумаги, игрушка котенок 

Июнь «Найди по 

звуку» 

Формировать слуховое восприятие, развивать 

ориентировку в пространстве,  воспитывать 

положительный интерес к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.87 № 7 

Кошка, ширма, мишка 

«Собери 
башню из двух 

колец» 

Побуждать детей различать размеры колец и 

располагать их в определенном, постепенно 
убывающем порядке, понимать слово кольцо и 
называние цвета, воспитывать интерес к занятию 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 
А. Карпухина. Стр.89 № 9 

Одноцветные, 

окрашенные в основные 
цвета башни по 
количеству детей  



«Нанизывание 

шариков» 

Закрепить у детей понятие о резко 

контрастных размерах (большой,маленький), 

познакомить с промежуточными размерами: 

самый большой, поменьше, самыймаленький 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.90 № 10 

Стержни с 3 шариками 

разного размера и одного 

цвета на каждого ребенка 

«Кто как 

разговаривает» 

Формировать слуховое восприятие, развивать 

голосовой аппарат, понимание окружающей речи, 

способность подражания звукосочетаниям и 
простым словам 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.90 № 11 

Кубики, игрушки - 

собачка, кошечка 

«Большая и 

маленькая 

башни» 

На эмоционально-чувственной основе 

познакомить детей с особенностямиполых 

предметов разной величины: можнонакладывать 

меньший на больший, накрыватьменьший 

большим. Развивать тонкие движения кончиками 

большого, указательного и среднего пальцев. 

Выполнять действия выбора предметов с 

ориентировкой на одно свойство – величину, 

воспитывать интерес к занятию 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.91 № 12 

Набор из 8-12 

одноцветных полых 

конусов, убирающихся 

последовательно один в 

другой 

«Нанизывание 

колец одного 

Цвета» 

Побуждать детей обращать внимание на 

величину предметов при выполнении действий с 

игрушками, формировать умение правильно 

ориентироваться на слова большой, маленький 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.92 № 13 

Однородные пирамидки, 

состоящие из колец 

большого и маленького 

размера 

«Башня из 

кубиков» 

Формировать навык у детей вертикально 

накладывать кубик, на кубик, понимать слова: 

сделай, башня; развивать внимание и воспитывать 

аккуратность действий 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.93 № 14 

По 4 кубика одинаковой 

величины на каждого 

ребенка 

«Собери 

корзиночку» 

Формировать у детей практические знания о цвете: 

красный, зеленый, о величине: большой и 

маленький, развивать умение подбирать предметы 

определенного цвета по показу 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.94 № 15 

Деревца из картона двух 

цветов, грибы большие, 

грибы маленькие, 

дорожка, корзиночки по 

количеству детей 

Июль «Башня из пяти 

колец» 

Развивать у детей умение сосредоточенно 

играть одной игрушкой, развиватькоординацию 

мелких движений кисти руки, знакомить с формой 

кольца, воспитывать интерес к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.95 № 16 

Пирамидки с пятью 

кольцами, мишка 

«Грибочки по Побуждать детей вкладывать грибочки в Программная разработка Небольшой столик, 



 местам» отверстия стола и различать основные цвета, 

воспитывать положительное отношение к 

занятиям 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.96 № 17 

разделенный на четыре 

квадрата красного, 

зеленого, желтого и 

синего цветов и 20 

грибочков (по 5 каждого 

цвета) 

«Прокати 

лошадку» 

Формировать у детей ориентировку в 

помещении, развивать слуховое восприятие, 

узнавать лошадку среди других игрушек. 

Произносить упрощенные слова: но-но, иго-го, на, 

пей, лошадка 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.97 № 18 

Большой игрушечный 

конь-качалка, ведерко, 

маленькая лошадка 

«Найди такой 

жепредмет» 

Формировать у детей простейшие приемы 

установления тождества и различия цвета 

однородных предметов, воспитывать интерес к 

занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.98 № 19 

Игрушки - ежики двух 

цветов (красный и 

зеленый), грибы двух 

цветов (красный и 

зеленый), ковролин 

«Собери 

картинку» 

Упражнять детей в составлении целого 
предмета из его частей, развивать зрительное 

восприятие, воспитывать волю, усидчивость, 

целеустремленность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.98 № 20 

Две коробки - в одной 

лежат целые картинки с 

изображением разных 

предметов: овощей, 

фруктов, игрушек; в 

другой - такие же 

картинки, но разрезанные 

на две части по диагонали 

на каждого ребенка 

«Найди 

игрушку» 

Побуждать детей по словам взрослого 

находить и показывать знакомые игрушки, 

предметы, воспитывать интерес и положительное 

отношение к занятиям 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.99 № 21 

Сюжетные игрушки - 

машина, зайка, мишка, 

мишутка, собачка 

«Кто вгости 

пришел?» 

Совершенствовать навык игрового 

партнерства, развивать зрительное и слуховое 

восприятие, звукоподражание, воспитывать 
активность и коммуникативность в процессе игры 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.100 №22 

Ширма, шапочки 
животных: собачки, 

кошечки, петушка, 

зайчика, мишки 

«Кому, что 
дать?» 

Закрепить название животных, сформировать 
представление о внешнем их виде, качествах 

Программная разработка 
образовательных областей. Н. 

Мягкие игрушки - зайчик, 
козочка, ежик; муляжи 



 овощей и фруктов, (капуста, морковь, яблоко), 

воспитывать интерес к занятиям, желание 
трудиться 

А. Карпухина. Стр.101 № 23 фруктов и овощей: 

капуста, морковь, яблоко 

Август «Угадай, какой 

цвет?» 

Формировать цветовое восприятие: красный, 

желтый, синий; развивать внимание на цветовые 

свойства предметов, совершенствовать навык 

выполнять задания с однородными предметами, 

ориентируясь на одно свойство 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.101 № 24 

Куклы, одетые в наряды 

трех цветов: красный, 

желтый, синий 

«Что звучит?» Совершенствовать навык дифференциации 

звучания различных предметов (барабан, 

колокольчик, молоток), называть предмет и 

действие с ним, развивать внимание 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.103 № 25 

Ширма, 2 комплекта 

звучащих предметов 

 

«Собери 

пирамидку» 

Побуждать детей выполнять цепь 
последовательных действий. Осуществлять выбор 

предметов (выбери самый большой из всех), 

ориентируясь на большую величину. Познакомить 

с промежуточным понятием большой, поменьше, 

маленький. Развивать более точные, 

координированные движения рук, глазомер при 

действии с предметами трех величин, воспитывать 

внимательность и аккуратность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.103 № 26 

Одноцветная пирамидка - 

елочка на конической 

основе из 4 колец на 

каждого ребенка. 

Используются 3 верхних 

кольца 

 

«Одноместная 

матрешка» 

Побуждать детей открывать и закрывать 

игрушку, различать верхнюю и нижнюю части 

матрешки, понимать слово матрешка, 
воспитывать интерес и наблюдательность 

Программная разработка 

образовательных областей. Н. 

А. Карпухина. Стр.104 № 27 

Игрушка в ярком 

сарафане на каждого 

ребенка 

 

 

 

 

 

 



 

Расширение ориентировки в окружающем 

 

Месяц Тема Содержание Методическое пособие Наглядно-

дидактический 
материал 

Сентябрь «В гости к 

детям» 

Познакомить детей с элементарной этикой 

приветствия, развивать коммуникативные 

способности по отношению ко взрослым и 

сверстникам, воспитывать навык культурного 

общения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, стр.9 

№1 

Ширма, кукла, мишка, 

зайка, собачка- игрушки 

 

«Ладушки- 

ладушки» 

Познакомить детей со свойствами песка, развивать 

внимательность и моторику пальцев, воспитывать 

аккуратность и взаимопомощь в процессе игры 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, 

стр.10 №3 

Формочки для песка, 

емкость с водой, песок, 

дощечки, кукла Таня 

«Падают 

листочки» 

Познакомить детей с растительным миром, 

цветовой гаммой осенних листьев, сравнивать 

листья по величине, воспитывать любовь к 

природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, стр. 

11 №2 

Осенние листья: зеленые, 

желтые, красные, 

большие и маленькие 

«Наши 

игрушки» 

Помогать находить игрушки, выделять их по 

величине, называть, развивать ориентировку в 

пространстве, воспитывать формы бережного 

обращения с игрушками 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №4 

стр. 12 . 

Набор игрушек: мишка 

большой и маленький, 

зайка большой и 

маленький 

«Дорожка к 

зайкиной 

избушке» 

Способствовать развитию зрительного восприятия 

движущегося предмета, координации движения, 

дать понятие и название дорожка к избушке. 

Формировать гражданскую принадлежность, 

чувство заботы, желание помочь всем. 

Воспитывать аккуратность при выполнении 

задания 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №5 

стр. 13 

Кирпичики одного цвета, 

елочки, зайчик. Деревья, 

домик из настольного 

театра 



«Петушок- 

петушок» 

Познакомить детей с временным понятиям 
«УТРО», развивать образное мышление. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №6 

стр. 14 

Кукла Таня, кроватка, 

расческа, полотенце, 

мыло, таз с водой, 

игрушка -Петушок 

Октябрь «Чудесный 
мешочек» 

Закреплять звание детей в названии фруктов: 
груша, яблоко, банан 

«Программная разработка 
образовательных областей», 
автор Н. А. Карпухина, №7 
стр. 15 

Муляжи фруктов: груша, 
яблоко, банан, чудесный 
мешочек, кукла Таня 

«Кто с нами 

рядом живет» 

Сформировать у ребенка навык соотносить свои 

действия с простой речевой инструкцией, не 

подкрепленной жестом или другими 

вспомогательными средствами, дать представление 

о том, как двигается курочка, клюет зернышки. 
Воспитывать заботу о ближних, любовь к природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №8 

стр.16 

Механическая заводная 

игрушка-курочка, 

блюдце для корма, 

картина "Курочкас 

цыплятами" 

«Кто в домике 

живет» 

Побуждать находить и показывать игрушки по 

названию, понимать и выполнять элементарные 

инструкции, обусловленные ситуацией; соотносить 

реальные объекты со стихами, понимать и 

повторять звукопроизношения (ав-ав, уа-уа, мяу- 

мяу). Воспитывать коммуникативные 
взаимоотношения со сверстниками 

Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №9 

стр. 17 

Домик, игрушки- 

собачка, кукла, мишка 

«Кочки – 

кочки, гладкая 

дорожка» 

Познакомить детей с качествомпредметов, 

формировать понятиетвердый-гладкий, 

соотносить слова с определеннымидействиями, 

развивать ориентировку впространстве; 

воспитывать любознательность, любовь и заботу к 

ближним 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, № 10 

стр.1 

Кубики, кирпичики, 

кукла Катя, игрушка- 

собачка 

«В лес к 

друзьям» 

Побуждать детей узнавать и называть животных 

леса; развивать восприятие, умение рассматривать 

изображение, воспитывать элементарные правила 

поведения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №11 

стр.19 

Картина леса на 
фланелеграфе, магнитные 

зверюшки : лиса, заяц, 

медведь, кукла Катя 



«Комната для 

Кати» 

Расширять представление детей о предметах 

мебели, их названии. Побуждать находить 

изображения знакомых предметов, соотносить их с 

реальными объектами; называть доступными 

речевыми средствами, воспитывать культуру 

общения, умение играть и действовать рядом, не 
мешая друг другу 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №12 

стр. 21 

Кукла Катя, кирпичики, 

кукольная мебель: стол. 

стул. кроватка, шкаф. 

Картина с изображением 

комнаты 

Ноябрь «По дорожке в 

зимний лес» 

Совершенствовать зрительное прослеживание по 

зигзагообразной линии, координацию движений 

пальцев; знать и называть глаголы единственного 
числа настоящего времени прыгает, скачет, 

развивать мелкую моторику пальцев, воспитывать 
добрые чувства к окружающим 

«Программная разработка 

образовательныхобластей», 

автор Н. А. Карпухина,№13 
стр. 22 

Фланелеграф, елочки, 

пенек, дорожка, зайчик, 

кукольная обувь 

«Наши верные 

друзья» 

Совершенствовать знания детей о домашних 
животных: кошке, собаке. Сравнивать и выделять 

отличительные черты: лает, мяукает. Развивать 

тактильное восприятие: мягкая, пушистая. 

Воспитывать доброе, заботливое отношение к 

животным 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №15 

стр. 25 

Мягкие игрушки - собака, 

кошка, ширма, машинка, 

корзинка 

«Игрушки по 

местам» 

Соотносить предметы с реальными предметами 

разной формы, уточнять действия, совершаемые с 

этими предметами; развивать количественные 

отношения, овладеть пониманием большой - 

маленький; воспитывать самостоятельность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №16 

стр. 26 

Две игрушечные 

грузовые машины, 

деревянные кирпичики 

разного цвета, мячики 

резиновые разного цвета, 

собачка, кошечка 

«Летят 

снежинки» 

Дать представление о снеге, развивать навык 

наблюдательности, координации движений, 

соотносить слово с объектом, называть его 

общеупотребительным словом; воспитывать 
любознательность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №18 

стр. 28 

Картина "Зима", кукла 

Катя в зимней одежде, 

вырезанные маленькие 

снежинки, кукла Таняв 
летней одежде 

«Маша- 

растеряша» 

Побуждать выполнять элементарные инструкции, 

обусловленные ситуацией; развивать координацию 

движений и находить нужные вещи в пространстве 

комнаты, ориентируясь на название; воспитывать 

терпение и наблюдательность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №20 

стр.30 

Игрушечная одежда, 

кукла Маша 



«Мишка- 

капризулька» 

Способствовать пониманию элементарных 

инструкций, обусловленных ситуацией; узнавать 

предметы, изображенные на предметных 

картинках, называть их общеупотребительными 

словами, развивать координацию и ориентировку в 

пространстве; воспитывать наблюдательность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №21 

стр.31 

Игрушечные машины: 

автобус, грузовая 

машина, предметные 

картинки с их 

изображением, 

игрушечный медведь, 
кирпичики 

Декабрь «Кукла Катя 

гуляет» 

Побуждать детей формировать представления о 

зиме: на улице холодно, идет снег, дети катаются 

на санках, люди одели зимнюю одежду - шубу, 
шапку, валенки, варежки. Развивать зрительное 
восприятие цвета. Воспитывать аккуратность и 

последовательность в процессе одевания зимней 
одежды 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №14 
стр. 24 

Кукла Катя, зимняя 

одежда, стол, стул, 

кроватка, зеркальце 

«Медвежонок 

на горке» 

Формировать представление о приметах зимы: 

холодно, идет снег, со снегом можно играть; 

развивать эмоциональное восприятие и 

воспитывать любовь к окружающей природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №23 

стр.34 

Картина "Зимние 
забавы", снежная горка 

из кубиков и кубиков; 

медвежонок, елочки, 

деревья в снегу, саночки, 

зайчик 

«На чем 

поедим» 

Формировать представление о транспорте; 

понимать и употреблять в речи глаголы 

настоящего времени едет, стоит; развивать 

тактильное восприятие; воспитывать интерес к 

предметам ближнего окружения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №24 

стр. 35 

Рельсы, паровоз с 

вагончиками, машины, 

автобус; куклы Маша и 

Даша, зайчик, лисичка, 

мишка; картинки 

«Что подарим 

Тане» 

Понимать и выполнять элементарные инструкции, 

развивать зрительно – моторную координацию; 

воспитывать дружеские чувства к окружающим 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №25 

стр.36 

Игрушки: зайка, мячик, 

кукла Таня, картинки с 

изображением зайчика, 

мишки,конфеты 

«Как мы 

дружно 

играем» 

Формировать понятие ПРАЗДНИК, развивать 

эмоциональное чувство радости; воспитывать 

дружеские отношения и уважение к близким. 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №17 

стр. 27. 

Елка с игрушками, 

маленькие коробочки с 

игрушками, куколки на 

каждого ребенка. 



«Маленькая 

елочка» 

Побуждать детей выделять елочку среди деревьев, 

называть ее общеупотребительным словом, 

понимать элементарные инструкции, 

обусловленные ситуацией, различать 

противоположные по значению слова вверху - 

внизу, различать елочные украшения по внешнему 
виду; воспитывать эстетические чувства 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №19 

стр. 29 

Елочка, елочные 

игрушки, фигурки для 

фланелеграфа; белая 

ткань 

Январь «Летят 

снежинки» 

Дать представление о снеге, развивать навык 

наблюдательности, координации движений, 

соотносить слово с объектом, называть его 

общеупотребительным словом; воспитывать 

любознательность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №18 

стр. 28 

Картина "Зима", кукла 

Катя в зимней одежде, 

вырезанные маленькие 

снежинки, кукла Таняв 

летней одежде 

«Кукла Катя 

гуляет» 

Побуждать детей формировать представления о 

зиме: на улице холодно, идет снег, дети катаются 

на санках, люди одели зимнюю одежду - шубу, 

шапку, валенки, варежки. Развивать зрительное 

восприятие цвета. Воспитывать аккуратность и 

последовательность в процессе одевания зимней 
одежды 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина,№14 

стр. 24 

Кукла Катя, зимняя 

одежда, стол, стул, 

кроватка, зеркальце 

«Медвежонок 

на горке» 

Формировать представление о приметах зимы: 

холодно, идет снег, со снегом можно играть; 

развивать эмоциональное восприятие и 

воспитывать любовь к окружающей природе. 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №23 

стр.34 

Картина "Зимние 

забавы", снежная горка 

из кубиков и кубиков; 

медвежонок, елочки, 

деревья в снегу, саночки, 
зайчик 

«Покормим 

Катю» 

Формировать у детей понятия посуда-чашка ложка, 

тарелка. Развивать зрительное восприятие, 

внимательность, воспитывать культурно- 

гигиенические навыки, коммуникативное 
отношение и чувство заботы 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №28 

стр.40 

Кукла Катя, стол,стул, 

тарелка, чашка, ложка, 

кастрюля,половник 

Февраль «Мы мамины 

помощники» 

Формировать нравственные и партнерские 

отношения. Дифференцировать предметы по 

величине. Воспитывать аккуратность и 

трудолюбие; развивать остроту слуха, зрительное 

восприятие 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №29 

стр.41 

Куклы разной величины - 

2шт. одежда для кукол 

юбочки и кофты, 

Коляски кроватки – по2 
шт. 



«Желтые, 

пушистые» 

Дать представление о цыпленке: желтый, 

пушистый, бегает, клюет зернышки , пищит (пи, 

пи, пи): развивать зрительную координацию, 

звукоподражание; воспитывать доброе отношение 
к животным 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №31 

стр.4 

Цыпленок, мисочка с 

водичкой, собачка, кукла 

Таня, ширма 

«Где моя мама» Побуждать детей соотносить названия детенышей 

животных с названиями самих животных и 

закрепить это в их речевой продукции; развивать 

звукоподражание и воспитывать заботливое 

отношение к животным 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №27 

стр.39 

Кукла Таня, контрастные 

по величине животные, 

(кошка-котенок, лиса- 

лисенок, медведь- 

медвежонок), картина 

"Мама купает ребенка" 

«Игрушки для 
Маши и 
Мишутки» 

Дифференцировать предметы по величине, 
называть предмет по словесному описанию. 
Узнавать предмет на картинке, развивать 

зрительную координацию; воспитывать 

наблюдательность и коммуникативные отношения 

«Программная разработка 
образовательных областей», 
автор Н. А. Карпухина, №32 

стр. 45 

Игрушки Миша и 
Мишутка, картинки 
отличающиеся лишь 

величиной изображения: 

мяч, матрешка, 

Петрушка, морковь, 
огурец 

 

«В гости к 

детям» 

Познакомить детей с элементарной этикой 

приветствия, развивать коммуникативные 

способности по отношению ко взрослым и 

сверстникам, воспитывать навык культурного 

общения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №1 

стр. 9 

Ширма, кукла, мишка, 

зайка, собачка- игрушки 

 

«Ладушки- 

ладушки» 

Познакомить детей со свойствами песка, развивать 

внимательность и моторику пальцев, воспитывать 

аккуратность и взаимопомощь в процессе игры 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №2 

стр. 10 

Формочки для песка, 

емкость с водой, песок, 

дощечки, кукла Таня 

Март «Оденем Катю 

на прогулку» 

Формировать у детей понятия пришла весна: дети 

сняли варежки и шарф, бегут ручьи; развивать 

зрительное восприятие; воспитывать 

наблюдательность и любви к окружающей природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №26 

стр.38 

Картина «весна», кукла 

Катя, предметы весенней 

одежды: демисезонное 

пальто, берет, туфельки 

«Наши 

игрушки» 

Помогать находить игрушки, выделять их по 

величине, называть, развивать ориентировку в 

пространстве, воспитывать формы бережного 

обращения с игрушками 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №4 

стр. 12 

Набор игрушек: мишка 

большой и маленький, 

зайка большой и 

маленький 



«Дорожка к 

зайкиной 

избушке» 

Способствовать развитию зрительного восприятия 

движущегося предмета, координации движения, 

дать понятие и название дорожка к избушке. 

Формировать гражданскую принадлежность, 

чувство заботы, желание помочь всем. 

Воспитывать аккуратность при выполнении 

задания 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №5 

стр. 13 

Кирпичики одного цвета, 

елочки, зайчик. Деревья, 

домик из настольного 

театра. 

«Петушок- 

петушок» 

Познакомить детей с временным понятиям 
«УТРО», развивать образное мышление. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №6 
стр. 14 

Кукла Таня, кроватка, 

расческа, полотенце, 

мыло, таз с водой, 
игрушка -Петушок 

«Чудесный 
мешочек» 

Закреплять звание детей в названии фруктов: 
груша, яблоко, банан 

«Программная разработка 
образовательных областей», 
автор Н. А. Карпухина, №7 
стр. 15 

Муляжи фруктов: груша, 
яблоко, банан, чудесный 
мешочек, кукла Таня  

«Кто с нами 

рядом живет» 

Сформировать у ребенка навык соотносить свои 

действия с простой речевой инструкцией, не 

подкрепленной жестом или другими 

вспомогательными средствами, дать представление 

о том, как двигается курочка, клюет зернышки. 

Воспитывать заботу о ближних, любовь к природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №8 

стр.16 

Механическая заводная 

игрушка-курочка, 

блюдце для корма, 

картина "Курочкас 

цыплятами" 

«Игрушки для 

Маши и 

Мишутки 

Дифференцировать предметы по величине, 

называть предмет по словесному описанию. 

Узнавать предмет на картинке, развивать 

зрительную координацию; воспитывать 

наблюдательность и коммуникативные отношения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №32 

стр. 45 

Игрушки Миша и 

Мишутка, картинки 

отличающиеся лишь 

величиной изображения: 

мяч, матрешка, 

Петрушка, морковь, 

огурец 

Апрель «Кто в домике 

живет» 

Побуждать находить и показывать игрушки по 

названию, понимать и выполнять элементарные 

инструкции, обусловленные ситуацией; соотносить 

реальные объекты со стихами, понимать и 

повторять звукопроизношения (ав-ав, уа-уа, мяу- 

мяу). Воспитывать коммуникативные 
взаимоотношения со сверстниками 

Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №9 

стр. 17 

Домик, игрушки- 

собачка, кукла, мишка 



«Кочки – 

кочки, гладкая 

дорожка» 

Познакомить детей с качествомпредметов, 

формировать понятиетвердый-гладкий, 

соотносить слова с определеннымидействиями, 

развивать ориентировку впространстве; 

воспитывать любознательность, любовь и заботу к 

ближним 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, № 10 

стр.18 

Кубики, кирпичики, 

кукла Катя, игрушка- 

собачка 

«В лес к 

друзьям» 

Побуждать детей узнавать и называть животных 

леса; развивать восприятие, умение рассматривать 

изображение, воспитывать элементарные правила 

поведения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №11 

стр.19 

Картина леса на 

фланелеграфе, магнитные 

зверюшки : лиса, заяц, 

медведь, кукла Катя 

«Комната для 

Кати» 

Расширять представление детей о предметах 

мебели, их названии. Побуждать находить 

изображения знакомых предметов, соотносить их с 
реальными объектами; называть доступными 

речевыми средствами, воспитывать культуру 

общения, умение играть и действовать рядом, не 

мешая друг другу 

«Программная разработка 

образовательныхобластей», 

автор Н. А. Карпухина,№12 
стр. 21 

Кукла Катя, кирпичики, 

кукольная мебель: стол. 

стул. кроватка, шкаф. 

Картина с изображением 

комнаты 

 

«Наши верные 

друзья» 

Совершенствовать знания детей о домашних 

животных: кошке, собаке. Сравнивать и выделять 

отличительные черты: лает, мяукает. Развивать 

тактильное восприятие: мягкая, пушистая. 

Воспитывать доброе, заботливое отношение к 

животным 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №15 

стр. 25 

Мягкие игрушки - собака, 

кошка, ширма, машинка, 

корзинка 

«Игрушки по 

местам» 

Соотносить предметы с реальными предметами 

разной формы, уточнять действия, совершаемые с 

этими предметами; развивать количественные 

отношения, овладеть пониманием большой - 

маленький; воспитывать самостоятельность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №16 

стр. 26 

Две игрушечные 

грузовые машины, 

деревянные кирпичики 

разного цвета, мячики 

резиновые разного цвета, 

собачка, кошечка 

Май «Выходи 

дружок на 

зелененький 

лужок» 

Дать представление об одуванчике и ромашке. 

Учить находить такой же цветок, как у воспитателя 

на картинке; развивать зрительное восприятие и 

связывать изображение со словом; воспитывать 

любовь к природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №30 

стр.43 

Фланелеграф, фигурки 

для фланелеграфа, 

одуванчик, ромашка, 

травка, птички, кукла 

Маша, разрезные 

картинки 



«Маша- 

растеряша» 

Побуждать выполнять элементарные инструкции, 

обусловленные ситуацией; развивать координацию 

движений и находить нужные вещи в пространстве 

комнаты, ориентируясь на название; воспитывать 

терпение и наблюдательность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №20 

стр.30 

Игрушечная одежда, 

кукла Маша 

«Мишка- 

капризулька» 

Способствовать пониманию элементарных 

инструкций, обусловленных ситуацией; узнавать 

предметы, изображенные на предметных 

картинках, называть их общеупотребительными 

словами, развивать координацию и ориентировку в 

пространстве; воспитывать наблюдательность 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №21 

стр.31 

Игрушечные машины: 

автобус, грузовая 

машина, предметные 

картинки с их 

изображением, 

игрушечный медведь, 

кирпичики 

«На чем 

поедем» 

Формировать представление о транспорте; 

понимать и употреблять в речи глаголы 

настоящего времени едет, стоит; развивать 

тактильное восприятие; воспитывать интерес к 

предметам ближнего окружения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №24 

стр. 35 

Рельсы, паровоз с 

вагончиками, машины, 

автобус; куклы Маша и 

Даша, зайчик, лисичка, 

мишка; картинки 

«Что подарим 

Тане» 

Понимать и выполнять элементарные инструкции, 

развивать зрительно – моторную координацию; 

воспитывать дружеские чувства к окружающим 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №25 

стр.36 

Игрушки: зайка, мячик, 

кукла Таня, картинки с 

изображением зайчика, 

мишки,конфеты 

«Где моя мама» Побуждать детей соотносить названия детенышей 

животных с названиями самих животных и 

закрепить это в их речевой продукции; развивать 

звукоподражание и воспитывать заботливое 

отношение к животным 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №27 

стр.39 

Кукла Таня, контрастные 

по величине животные, 

(кошка-котенок, лиса- 

лисенок, медведь- 

медвежонок), картина 

"Мама купает ребенка" 

Июнь «Покормим 

Катю» 

Формировать у детей понятия посуда-чашка ложка, 

тарелка. Развивать зрительное восприятие, 

внимательность, воспитывать культурно- 

гигиенические навыки, коммуникативное 
отношение и чувство заботы 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №28 

стр.40 

Кукла Катя, стол,стул, 

тарелка, чашка, ложка, 

кастрюля,половник 



«Мы мамины 

помощники» 

Формировать нравственные и партнерские 

отношения. Дифференцировать предметы по 

величине. Воспитывать аккуратность и 

трудолюбие; развивать остроту слуха, зрительное 

восприятие 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №29 

стр.41 

Куклы разной величины - 

2шт. одежда для кукол 

юбочки и кофты, 

Коляски кроватки – по2 
шт. 

«Выходи 

дружок на 

зелененький 

лужок» 

Дать представление об одуванчике и ромашке. 

Учить находить такой же цветок, как у воспитателя 

на картинке; развивать зрительное восприятие и 

связывать изображение со словом; воспитывать 

любовь к природе. 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №30 

стр.43. 

Фланелеграф, фигурки 

для фланелеграфа, 

одуванчик, ромашка, 

травка, птички, кукла 

Маша, разрезные 

картинки. 

«Желтые, 
пушистые» 

Дать представление о цыпленке: желтый, 
пушистый, бегает, клюет зернышки , пищит (пи, 
пи, пи): развивать зрительную координацию, 

звукоподражание; воспитывать доброе отношение 
к животным 

«Программная разработка 
образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина №31 

стр.44 

Цыпленок, мисочка с 
водичкой, собачка, кукла 
Таня, ширма  

«Игрушки для 

Маши и 

Мишутки» 

Дифференцировать предметы по величине, 

называть предмет по словесному описанию. 

Узнавать предмет на картинке, развивать 

зрительную координацию; воспитывать 

наблюдательность и коммуникативные отношения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №32 

стр. 45 

Игрушки Миша и 

Мишутка, картинки 

отличающиеся лишь 

величиной изображения: 

мяч, матрешка, 

Петрушка, морковь, 

огурец 

« В гости к 

детям» 

Познакомить детей с элементарной этикой 

приветствия, развивать коммуникативные 

способности по отношению ко взрослым и 

сверстникам, воспитывать навык культурного 

общения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №1 

стр. 9 

Ширма, кукла, мишка, 

зайка, собачка- игрушки 

Июль  

«Ладушки- 

ладушки» 

Познакомить детей со свойствами песка, развивать 

внимательность и моторику пальцев, воспитывать 

аккуратность и взаимопомощь в процессе игры 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №2 

стр. 10 

Формочки для песка, 

емкость с водой, песок, 

дощечки, кукла Таня 



«Наши 

игрушки» 

Помогать находить игрушки, выделять их по 

величине, называть, развивать ориентировку в 

пространстве, воспитывать формы бережного 

обращения с игрушками 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №4 

стр. 12 

Набор игрушек: мишка 

большой и маленький, 

зайка большой и 

маленький 

«Дорожка к 

зайкиной 

избушке» 

Способствовать развитию зрительного восприятия 

движущегося предмета, координации движения, 

дать понятие и название дорожка к избушке. 

Формировать гражданскую принадлежность, 

чувство заботы, желание помочь всем. 

Воспитывать аккуратность при выполнении 

задания 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №5 

стр. 13 

Кирпичики одного цвета, 

елочки, зайчик. Деревья, 

домик из настольного 

театра 

«Петушок- 

петушок» 

Познакомить детей с временным понятиям 
«УТРО», развивать образное мышление. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №6 

стр. 14 

Кукла Таня, кроватка, 

расческа, полотенце, 

мыло, таз с водой, 

игрушка -Петушок 
 «Чудесный 

мешочек» 

Закреплять звание детей в названии фруктов: 

груша, яблоко, банан 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №7 

стр. 15 

Муляжи фруктов: груша, 

яблоко, банан, чудесный 

мешочек, кукла Таня 

«Кто с нами 

рядом живет» 

Сформировать у ребенка навык соотносить свои 

действия с простой речевой инструкцией, не 

подкрепленной жестом или другими 

вспомогательными средствами, дать представление 

о том, как двигается курочка, клюет зернышки. 
Воспитывать заботу о ближних, любовь к природе 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №8 

стр.16 

Механическая заводная 

игрушка-курочка, 

блюдце для корма, 

картина "Курочка с 

цыплятами" 

Август «Кто в домике 

живет» 

Побуждать находить и показывать игрушки по 

названию, понимать и выполнять элементарные 

инструкции, обусловленные ситуацией; соотносить 

реальные объекты со стихами, понимать и 

повторять звукопроизношения (ав-ав, уа-уа, мяу- 

мяу). Воспитывать коммуникативные 

взаимоотношения со сверстниками 

Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №9 

стр. 17 

Программная разработка 

образовательных 

областей», автор Н. А. 

Карпухина, №9 стр. 17 



«Кочки – 

кочки, гладкая 

дорожка» 

Познакомить детей с качествомпредметов, 

формировать понятиетвердый-гладкий, 

соотносить слова с определеннымидействиями, 

развивать ориентировку впространстве; 

воспитывать любознательность, любовь и заботу к 

ближним 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, № 10 

стр.18 

Кубики, кирпичики, 

кукла Катя, игрушка- 

собачка 

«В лес к 

друзьям» 

Побуждать детей узнавать и называть животных 

леса; развивать восприятие, умение рассматривать 

изображение, воспитывать элементарные правила 

поведения 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №11 

стр.19 

Картина леса на 
фланелеграфе, магнитные 

зверюшки : лиса, заяц, 

медведь, кукла Катя 

«Комната для 

Кати» 

Расширять представление детей о предметах 

мебели, их названии. Побуждать находить 

изображения знакомых предметов, соотносить их с 

реальными объектами; называть доступными 

речевыми средствами, воспитывать культуру 

общения, умение играть и действовать рядом, не 

мешая друг другу 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №12 

стр. 21 

Кукла Катя, кирпичики, 

кукольная мебель: стол. 

стул. кроватка, шкаф. 

Картина с изображением 

комнаты 

 

 

 

 

 

Со строительным материалом 

 

Месяц Те

ма 

Содержание Методическое пособие Наглядно- 
дидактическим 

материал 



Сентябрь «Домик 

для 

петушка» 

Привлечь внимание детей к строительному 

материалу, к его конструктивнымвозможностям 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, 

стр.143 №1 

Настольный и 

напольный 

строительный материал 

(кубики и кирпичики), 

игрушка петушок 

«Домик 

для 

собачки» 

Продолжать знакомить с конструктивными 

возможностями строительного материала, помочь 

детям удерживать внимание на постройках и 

способствовать речевому выражению эмоций 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, 

стр.143 №2 

Настольный и 

напольный 

строительный материал, 

кубики. кирпичики, 
игрушка собачка 

«Домик 

для 

зайчика» 

Познакомить детей с постройками для разных 

животных, побуждать детей помогать воспитателю 

во время постройки, принимать активное участие во 

время игры 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, стр. 

144 №3 

Настольный и 

напольный 

строительный материал, 

кубики. кирпичики, 

игрушки - зайчик, 
петушок, собачка 

«Стульчик 

для Кати» 

Познакомить детей с кубиком и побуждать детей 

совершать элементарные действия с одинаковыми 

деталями 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №144 

стр.4 

Кубики и куклы по 

количеству детей 

Октябрь «Башня из 2 

кубиков 

синего цвета» 

Продолжать знакомить детей со строительным 

материалом - кубик, побуждать детей называть 

синий цвет, действовать по сигналу воспитателя 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №5 
стр. 145 

Кубики синего цвета 

одинакового размера по 

количеству детей 

«Башня из 

3 кубиков 

желтого цвета» 

Совершенствовать навык детей в постройке башни 

и 3 кубиков, побуждать детей называть желтый 

цвет, упражняться в назывании постройки, 

подробно объяснить прием конструирования (кубик 

на кубик и т.д.) 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №6 

стр. 145 

Кубики синего цвета 

одинакового размера по 

количеству детей 

«Башня из 

4 

кирпичико

в 
зеленого 
цвета» 

Познакомить детей с новой строительной 

деятельностью кирпичиком, способствовать 
Узнаванию и называнию зеленого цвета, 
рассмотреть образец постройки 

«Программная разработка 

образовательных областей», 
автор Н. А. Карпухина, №7 
стр. 146 

Кирпичики зеленого 

цвета одинакового 
размера на каждого 
ребенка  



"Башня из 

4 

кирпичико

в красного 

цвета" 

Закрепить у детей навык постройки башенки из 

кирпичиков без рассматривания образца, побуждать 

узнавать и называть красный цвет 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №8 

стр.146 

Кирпичики красного 

цвета одинакового 

размера 

Ноябрь «Стол и стул 

из кубиков и 

кирпичиков 
желтого цвета» 

Упражнять детей в одновременном действии с 

деталями двух видов - кубиками и кирпичиками, 

узнавать и называть эти детали, используя прием 
накладывания и прикладывания деталей 

Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №9 
стр. 147 

Кубики и кирпичики 

желтого цвета по 

количеству детей 

«Стол 

зеленого 

цвета и 2 

стула желтого 

цвета» 

Побуждать детей выполнять постройки в 

одновременном действии с деталями двухвидов и 

двух цветов, объединять постройки по смыслу 

сюжета 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, № 10 

стр.147 

Кубики и кирпичики 

зеленого цвета и желтого 

цвета, матрешки по 

количеству детей 

«Стол и 

кресло 

синего 

цвета» 

Побуждать детей активно участвовать в постройках, 

узнавать и называть строительные детали, цвет, 

отбирать для постройки только 

необходимые 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №11 

стр.148 

Кирпичики и кубики 

синего цвета, матрешки 

по количеству детей 

«Стол и 

стулья разных 

цветов» 

Побуждать детей различать постройки по цвету, 

расширять навык различных построек из 

кирпичиков и кубиков 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №12 

стр. 148 

Кубики и кирпичики 

разного цвета, куклы по 

количеству детей 

Декабрь «Дорожка 

разноцветная

» 

Побуждать детей выполнять элементарные действия 

скирпичиками 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №13 

стр. 149 

Кирпичики одного цвета, 

игрушки 

«Узкая 

желтая 

дорожка» 

Побуждать детей выполнять постройку, узнавать и 

называть желтый цвет, принимать активное участие 

в обыгрывании постройки 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №14 

стр. 150 

Кирпичики желтого 

цвета, игрушки по 

количеству детей 

«Широка

я красная 

дорожка» 

Совершенствовать навык детали в укладывании 

кирпичиков 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, № 15 
стр. 150 

Желтые и красные 

кирпичики, игрушки по 

количеству детей 

«Дорожка и 
мячик одного 

Закрепитьнавыкразныхпостроекизкирпичиков, 
узнавание и называние основных цветов - желтый, 

«Программная разработка 
образовательных областей», 

Кирпичики и мячики 
разного цвета по 



 цвета» красный, синий, зеленый автор Н. А. Карпухина, № 16 
стр. 151 

количеству детей 

Январь «Заборчик» Побуждать детей устанавливать кирпичики на 

длинную грань, плотно приставляя друг к другу, 

используя образец воспитателя 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №17 
стр. 151. 

Кирпичики одного цвета, 

игрушки по количеству 

детей. 

 

«Заборчик 

(узкая 

грань)» 

Совершенствовать навык детей в укладывании 

кирпичиков на узкую грань, используя приемы 

конструирования, закрепить цвет 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №18 

стр. 152 

Кирпичики разного 

цвета, игрушки по 

количеству детей 

«Заборчик 

из кубиков и 

кирпичиков

» 

Совершенствовать навык детей в постройке 

заборчика, чередуя строительные детали на 

плоскости по прямой. 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №19 

стр. 152. 

Разного цвета кубики и 

кирпичики и игрушки по 

количеству детей. 

«Синий 
кубик+красны

й кирпичик. 
Заборчик» 

Закрепить навык строительства разного по цвету и 

по величине заборчика, использовать постройки по 

смыслу сюжета 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №20 
стр. 153 

Синие кубики и красные 

кирпичики, игрушки по 

количеству детей 

Февраль «Маленька

я машина» 

Познакомить детей с приемом накладывания 

кирпичиков друг на друга и с новой строительной 

деталью - пластиной 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №21 

стр. 154 

Кирпичики и кубики 

одного цвета, игрушки 

по количеству детей, 

пластина. 

«Автобус» Продолжать знакомить детей приему накладывания 

одной формы на другую, закреплять узнавание и 

называниецветов 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №22 

стр. 155 

Пластины, кирпичики, 

кубики, игрушки 

«Автобус 

и 

грузовик 

по 

образцу» 

Побуждать детей выполнять постройки по 

словесному объяснению воспитателя, рассматривая 

толькообразец 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №23 

стр. 155 

Пластины, кубики, 

кирпичики, игрушки по 

количеству детей 

«Поезд» Закрепить навык детей в постройках транспортных 

средств, используя кирпичики, кубики и пластины, 

формировать понятие величины и цвета 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №24 

стр. 156 

Кубики, кирпичики и 

пластины, игрушки 

разного цвета по 

количеству детей 



Март «Скамеечка 
для матрешки» 

Познакомить детей с новым действием со 
Строительными деталями простейшими 

перекрытиями, формировать аккуратность в 
процессе работы по образцу 

«Программная разработка 
образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №25 
стр. 156 

Пластины, кубики и 
игрушки по количеству 

детей 

 

«Большая и 

маленькая 

скамеечка» 

Побуждать детей к обследованию деталей и 

экспериментированию с ними и игрушками, 

закреплять величину 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №26 
стр. 157 

Пластины, кубики, 

игрушки по количеству 

детей и разные по 
величине 

 

«Ворота и 

заборчик» 

Формировать навык постройки по образцу 

воспитателя без объяснения приема 

конструирования для развития логического 

мышления, развивать умения сосредоточенно 

рассматривать образец, слушать и понимать 

взрослого 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №27 

стр. 158 

Пластины, кирпичики, 

игрушки по количеству 

детей 

«Разноцветн

ые 

постройки» 

Закрепить навык построек из кирпичиков, пластин 

разных по величине и цвету, формировать умение 

общаться и помогать в процессе обыгрывания 

построек, способствовать усвоению слов - названий 

для обозначения строительныхдеталей 

(кирпичик, кубик) 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №28 

стр. 158 

Кирпичики, кубики, 

пластины, игрушки по 

количеству детей, 

разные по величине и 

цвету 

Апрель «Домик 

с 

крышей

» 

Познакомить детей с новой строительной деталью 
- призмой (крыша), продолжать совершенствовать 

навык приема прикладывания накладывания. 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №29 

стр. 159 

Кирпичики одного цвета, 

игрушки. 

«Домик 

с 

крышей

» 

Продолжать знакомить детей с новой строительной 

деталью - призмой (крыша), способствовать 

пониманию выражения "поставь крышу сверху", 

побуждать различать строительные детали по 

форме, величине,цвету, 

названию 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №30 

стр. 160 

Призмы, кирпичики, 

игрушки по количеству 

детей 

«Домик 

по 

образцу 

без 

показа» 

Формировать умение выполнять постройки по 

образцу, без показа основных приемов 

конструирования, содействовать развитию 

потребностей в общении со взрослыми и 

сверстниками 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №31 

стр. 160 

Призмы, кирпичики 

разного цвета, игрушки 

по количеству детей 

«Домик с 
окошком» 

Закрепить навыки, полученные детьми втечение 
года, побуждать детей завершать начатые 

«Программная разработка 
образовательных областей», 

Кубики, кирпичики, 
пластины, призмы 



  постройки, формировать умение добиваться 

определенных результатов, способствовать 

дружеским взаимоотношениям со взрослыми и 

сверстниками 

автор Н. А. Карпухина, №32 

стр. 160 

разного цвета и 

величины 

Май «Домик для 

петушка» 

Привлечь внимание детей к строительному 

материалу, к его конструктивнымвозможностям 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №1 

стр. 143 

Настольный и 

напольный 

строительный материал 

(кубики и кирпичики), 
игрушка петушок 

«Домик для 

собачки» 

Продолжать знакомить с конструктивными 

возможностями строительного материала, помочь 

детям удерживать внимание на постройках и 

способствовать речевому выражению эмоций 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №2 

стр. 143 

Настольный и 

напольный 

строительный материал, 

кубики. кирпичики, 

игрушка собачка 

«Домик для 

зайчика» 

Познакомить детей с постройками для разных 

животных, побуждать детей помогать воспитателю 

во время постройки, принимать активное участие 

во время игры 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №3 

стр. 144 

Настольный и 

напольный 

строительный материал, 

кубики. кирпичики, 

игрушки - зайчик, 

петушок, собачка 

«Стульчик для 

Кати» 

Познакомить детей с кубиком и побуждать детей 

совершать элементарные действия с одинаковыми 

деталями 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №4 
стр. 144 

Кубики и куклы по 

количеству детей 

Июнь «Башня из 2 

кубиков синего 

цвета» 

Продолжать знакомить детей со строительным 

материалом - кубик, побуждать детей называть 

синий цвет, действовать по сигналу воспитателя 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №5 
стр. 145 

Кубики синего цвета 

одинакового размера по 

количеству детей 

«Башня из 3 

кубиков 

желтого цвета» 

Совершенствовать навык детей в постройке башни 

и 3 кубиков, побуждать детей называть желтый 

цвет, упражняться в назывании постройки, 

подробно объяснить приемконструирования 
(кубик на кубик и т.д.) 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №6 

стр. 145 

Кубики желтого цвета 

одинакового размера по 

количеству детей 



 «Башня из 4 

кирпичиков 

зеленого 

цвета» 

Познакомить детей с новой строительной 

деятельностью - кирпичиком, способствовать 

узнаванию и называнию зеленого цвета, 

рассмотреть образец постройки 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №7 

стр. 146 

Кирпичики зеленого 

цвета одинакового 

размера на каждого 

ребенка 

"Башня из 4 

кирпичиков 

красного 

цвета" 

Закрепить у детей навык постройки башенки из 

кирпичиков без рассматривания образца, 

побуждать узнавать и называть красный цвет 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №8 

стр. 146 

Кирпичики красного 

цвета одинакового 

размера 

Июль «Стол и стул из 

кубиков и 

кирпичиков 

желтого цвета» 

Упражнять детей в одновременном действии с 

деталями двух видов - кубиками и кирпичиками, 

узнавать и называть эти детали, используя прием 

накладывания и прикладывания деталей 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №9 

стр. 147 

Кубики и кирпичики 

желтого цвета по 

количеству детей 

«Стол зеленого 

цвета и 2 стула 

желтого цвета» 

Побуждать детей выполнять постройки в 

одновременном действии с деталями двух видов и 

двух цветов, объединять постройки по смыслу 

сюжета 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №10 

стр. 147 

Кубики и кирпичики 

зеленого цвета и желтого 

цвета, матрешки по 

количеству детей 

«Стол и кресло 

синего цвета» 

Побуждать детей активно участвовать в 

постройках, узнавать и называть строительные 

детали, цвет, отбирать для постройки только 

необходимые 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №11 

стр. 148 

Кирпичики и кубики 

синего цвета, матрешки 

по количеству детей 

«Стол и стулья 

разных цветов» 

Побуждать детей различать постройки по цвету, 

расширять навык различных построек из 

кирпичиков и кубиков 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №12 

стр. 148 

Кубики и кирпичики 

разного цвета, куклы по 

количеству детей 

 

 

Август 

«Дорожка и 

мячик одного 

цвета» 

Закрепить навык разных построек из кирпичиков, 

узнавание и называние основных цветов - желтый, 

красный, синий, зеленый 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, № 16 

стр. 151 

Кирпичики и мячики 

разного цвета по 

количеству детей 

«Маленькая 

машина» 

Познакомить детей с приемом накладывания 

кирпичиков друг на друга и с новой строительной 

деталью - пластиной 

«Программная разработка 

образовательных областей», 

автор Н. А. Карпухина, №21 

стр. 154 

Кирпичики и кубики 

одного цвета, игрушки 

по количеству детей, 

пластина 
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